
Учебный план среднего общего образования 

на 2021 – 2022 учебный год 

Учебный план среднего общего образования является одним из 

основных механизмов, обеспечивающих достижение обучающимися 

результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с 

требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации, а также устанавливают 

количество занятий, отводимых на их изучение, по классам (годам) обучения. 

Учебный план – документ, который определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, иных видов учебной деятельности. 

Учебный план МКОУ СОШ № 6 г. Омутнинска для  10 – 11  классов 

разработан на основе следующих документов:  

Федеральный закон  от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», 

Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 

413 от 17.05.2012 г. «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего (полного) общего образования» (в 

редакции от 29.06.2017 года); 

Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования (утв. приказом Министерства просвещения РФ от 28 августа 

2020 г. № 442) 

Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы СанПиН 

2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 29.12.2010 г. № 189, зарегистрированным в 

Минюсте России 03.03.2011, регистрационный номер 19993. 

Примерная основная образовательная программа среднего общего 

образования (одобрена решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию, протокол от 12.05.2016 № 2/16) 

(www.fgosreestr.ru).  

Федеральный закон от 28.03.1998 года № 53-ФЗ «О воинской 

обязанности и военной службе» 

Учебный план определяет: 

количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося - не 

менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план предусматривает изучение обязательных учебных 

предметов: учебных предметов по выбору из обязательных предметных 

областей, дополнительных учебных предметов, курсов по выбору и общих 

для включения во все учебные планы учебных предметов, в том числе на 

углубленном уровне. 

http://www.garant.ru/products/ipo/prime/doc/70366462/#0


Учебный план ориентирован на следующий нормативный срок 

освоения образовательной  программы среднего общего образования – 2 

года. 

Продолжительность учебного года:   10 - 11  классы  - 34 учебные 

недели. 

Продолжительность урока для 11  классов – 40 минут. Режим работы 

школы  для обучающих  11 классов – 5 – дневная неделя.  

Школа работает в две смены.  

МКОУ СОШ № 6 предоставляет обучающимся возможность 

формирования индивидуальных учебных планов. 

 

МКОУ СОШ № 6 обеспечивает реализацию универсального профиля 

химико – биологической направленности. 

В учебный план включены следующие предметные области и учебные 

предметы: 

 

Учебный план 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень изучения 

предмета 

базовый углубленный 

Русский язык и 

литература 

Русский язык  У 

Литература Б  

Родной язык и 

родная литература 

Родная литература Б  

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б  

Общественные 

науки 

История Б  

Обществознание Б  

География Б  

Математика и 

информатика 

Математика Б  

Информатика Б  

Естественные 

науки 

Физика Б  

Химия Б У 

Биология Б У 

Физическая 

культура, экология 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б  

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б  

 Индивидуальный проект   

 Курсы по выбору Элективные курсы 

В учебный план внесены общие для включения во все учебные планы 

учебные предметы: «Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 



«Математика», «История»,  «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности».  

В учебном плане МКОУ СОШ № 6 предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по 

выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных 

предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного 

времени, специально отведенного учебным планом. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на 

обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки профилей. Он позволяет 

ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик 

также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне. 

В МКОУ СОШ № 6 представлена возможность на углубленном уровне 

изучать три предмета: русский язык, биология, химия. Такой выбор 

позволяет  удовлетворить  индивидуальные интересы обучающихся, а также 

углубить  подготовку по учебным предметам к ЕГЭ. Все остальные предметы 

изучаются на базовом уровне. 

Учебный план среднего общего образования 

2020 – 2022 учебные годы 

группа с изучением русского языка и химии на профильном уровне 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Кол-

во за 

2 

года 

10 класс 2020 – 2021  11 класс 2021 – 2022 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол – во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол – во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 102 3 102 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература Б 68 1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 204 3 102 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

География Б 68 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 272 4 136 4 136 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Астрономия Б 34 0 0 1 34 

Химия У 204 3 102 3 102 

Биология Б 68 1 34 1 34 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 



жизнедеятельн

ости 

Итого 1 часть   2006 29 986 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Индивидуальный проект ЭК 68 1 34 1 34 

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 238 4 136 3 102 

    306 5 170 4 136 

Итого часов   2312 34 1156 34 1156 

 

 

Учебный план среднего общего образования 

2020 – 2022 учебные годы 

группа с изучением русского языка и биологии на профильном уровне 
Предметная 

область 

Учебный предмет Урове

нь 

Кол-

во за 

2 

года 

10 класс 2020 – 2021  11 класс 2021 – 2022 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол – во 

часов в 

год 

Кол-во 

часов в 

неделю 

Кол – во 

часов в 

год 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 204 3 102 3 102 

Литература Б 204 3 102 3 102 

Родной язык и 

родная 

литература 

Родная литература Б 68 1 34 1 34 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 204 3 102 3 102 

Общественные 

науки 

История Б 136 2 68 2 68 

Обществознание Б 136 2 68 2 68 

География Б 68 1 34 1 34 

Математика и 

информатика 

Математика Б 272 4 136 4 136 

Информатика Б 68 1 34 1 34 

Естественные 

науки 

Физика Б 136 2 68 2 68 

Астрономия Б 34 0 0 1 34 

Химия Б 68 1 34 1 34 

Биология У 204  3 102  3 102 

Физическая 

культура, 

экология и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн

ости 

Физическая 

культура 

Б 136 2 68 2 68 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Б 68 1 34 1 34 

Итого 1 часть   2006 29 986 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений   

Индивидуальный проект ЭК 68 1 34 1 34 

Курсы по 

выбору 

Элективные курсы ЭК 238 4 136 3 102 

    306 5 170 4 136 

Итого часов   2312 34 1156 34 1156 

 



В учебный план включены элективные курсы. Элективный курс 

выполняет функции «надстройки» профильного учебного предмета и 

развития содержания базовых учебных предметов, что позволяет получить 

дополнительную подготовку для сдачи единого государственного экзамена и 

удовлетворить познавательные потребности обучающихся (таблица ниже). 

 
Название элективного курса 10 11 

Элективный курс по русскому языку «Загадки грамматики»  0,5 

Элективный курс по русскому языку «Русский язык. Теория и 

практика» 

1  

Элективный курс по математике «Избранные вопросы 

математики» 

1  

Элективный курс по математике «Математика: избранные 

вопросы» 

 1 

Элективный курс по литературе «Анализ литературного 

произведения» 

 0,5 

Элективный курс по химии «Решение задач по органической 

химии» 

1  

Элективный курс по химии «Основные вопросы 

неорганической химии» 

 0,5 

Элективный курс по биологии «Избранные главы биологии» 1  

Элективный курс по биологии «Многообразие органического 

мира» 

 0,5 

ИТОГО: 4 3 

 

Иные виды деятельности 

На основании статьи 13 Федерального закона от 28.03.1998 года № 53-

ФЗ «О воинской обязанности и военной службе» для юношей, обучающихся 

в 10 классе, после окончания учебных занятий в сроки, ежегодно 

устанавливаемые приказом  Управления образования Омутнинского района, 

предусматриваются учебные сборы по основам военной службы. 

Аттестация юношей 10 классов по предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» за учебный год осуществляется после освоения ими 

программы учебных сборов. 

 


